
Was je handen grondig 
met water en zeep. 

Vouw het masker open. Breng de elastieken 
aan achter je oren of 
bind de touwtjes vast 
rond je hoofd.

Breng het masker naar 
je gezicht en bedek je 
mond én neus volledig 
met het masker. 
Laat geen openingen.

Het correct opzetten, dragen en 
verwijderen van een mondmasker

Was je handen grondig met water en zeep. 


